Strukturalny uhlik

V dneSnom pretechnizovanom svete je 'udsky organizmus zat'atovany mnozstvom alergénov,
Skodlivych a jedovatych latok, ktoré je ziaduce z tela odstranit’. Vel'a organov vd'aka tejto zatazi
nepracuje plnohodnotne Organizmus potom reaguje napriklad zvySenou citlivostou na rozne
latky (alergény). Strukturalny uhlik, ktory disponuje vysokym Specifickym povrchom, absorbuje
tieto neziaduce latky do svojich Strukturalnych ret'azcov a je schopny odvadzat' ich z l'udského
tela von. Z tela naopak neodvadza ziviny, mineraly a vitaminy.

Strukturalny uhlik poskytuje tieto zakladné
ochranné funkcie:

« znizuje hladinu histaminu , ¢im vyznamne eliminuje
alergické reakcie

« poOsobi preventivne na posilnenie funkcie pecene a
celkovl ocistu organizmu

« preventivne posobi proti napadnutiu Creva
karcindomom (rakovinou)

Ako konkrétne pomohol nam, sa mozete docitat’ tu:
tatianabanasova.sk/cestovanie

Navod na pouzite a davkovanie:

Pri zaCinajucich alebo uz rozvinutych priznakoch alergie alebo pri zazivacich tazkostiach sa uziva
Strukturalny uhlik podl'a zavaznosti tazkosti 1x denne v mnozstve 1/8 - 1/4 malej kavovej lyzicky
tak, Ze sa toto mnozstvo ponecha v Ustach 2-3 min. Behom tejto doby sa odportca Strukturalny
uhlik prezivat’ a potom sa postupne prehltne. Po uZiti sa pre zvySenie Ucinku odportca cca 30
min. nepit’ a nejest’. Po zmierneni tazkosti je mozné vyssie uvedenl davku rozdelit' na 2 denne,
pripadne uzivat’ denne len polovicu tejto davky az do odoznenia t'azkosti.

Navod na pouzite a davkovanie na prevenciu alergickych t'azkosti:

Prevencia, alebo priprave na "alergickd sezdnu" prinasa ovela vacsi lieCebny efekt nez uzivanie v
dobe zacinajucich ¢i rozvinutych tazkosti (svrbenie sliznice a oci, kychanie, vytok z nosa a odi).
Preventivne sa odporuca uzivat’ jedna davka (1/8 malej kavovej lyZicky) 1x tyzdenne. Cca jeden
az dva mesiace pred obvyklym kazdoro¢nym zaciatkom alergie (pel'ovou sezonou) uzivat’ 1/8
malej kavovej lyzicky 2-3 x tyzdenne.

Navod na pouzite a davkovanie na preventivnu ochranu hrbého creva a celkovu
ocistu organizmu

Na tieto Ucely postaci dihodobé uZivanie jednej davky (1/4 malej kavovej lyZicky) 1xtyzdenne.
Po 2-3 mesiacoch je mozné predlzit' interval davkovania na 2 tyzdne.

Cena: 10,- EUR

Uvedenie pripravku do obehu je povolené rozhodnutim hlavného hygienika CR a Ministerstva
zdravotnictva CR ¢.j. OVZ-350-21.9.05-23009


http://tatianabanasova.sk/ako-zvladnut-cestovanie-s-detmi-v-zdravi/
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