Kordyceps - imunoregulator

Kordyceps, stimulacny potravinovy doplnok
TIANSHI CORDYCEPS MYCELIUM
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1. Cordyceps - je tradiénym liekom Cinskej narodnej fytoterapeutickej
farmaceutiky starej 1200 rokov.

Ma neobycajnu podobu svojej existencie, vd'aka ktorej v sebe nesie informaciu o
obrovskej schopnosti prezitia. V. mnohych literarnych pramenoch sa poukazuje
na to, ze "jednu Cast’ svojho biologického cyklu cordyceps preziva v podobe rastliny, druht ako hmyz". V podstate
cordyceps nema Ziadny vzt'ah k hmyzu a rastlinam. Bioldgovia rozdel'uju vsetky Zivé organizmy na zemi na Styri
skupiny:

- mikroorganizmy, ktoré v zloZeni svojich buniek nemaju sformované jadro - k nim patria modro-zelené vodné
rastliny

- huby

- rastliny

- zivocichy, ku ktorym patri trieda hmyzu aj ¢lovek

Tak teda, cordyceps patri do kral'ovstva hib. RozmnoZuje sa nie pohlavnou cestou, prostrednictvom splynutia
muzskej a Zenskej bunky, ako je to napriklad u rastlin, ale sam v sebe nesie tieto obidva pociatky. Bude sa
nachadzat’ tam, kde s vhodné podmienky pre jeho rast a vyzivu. Su to vysokohorské Gzemia v Cine a v Tibete vo
vySke 3500m . V letnom obdobi cordyceps existuje v podobe huby, ktora sa podoba na nizku bylinu tmavo hnedej
farby. Velmi tazko sa da zbadat' na lUke pokrytej kvetmi a travou. V obdobi vytvarania spory z dcérskej cysty
huby-rastliny vystrel'uje spdra, ktora sa usadza na larvu motyl'a Lietajica mys a zacina na iom parazitovat’. Od
tohto momentu sa zacina druhy cyklus existencie cordycepsu. Zasiahnuta larva sa zaryva do zeme. Mycélium
huby zacina prerastat’ do husenice a vysavat' z nej vyzivné latky, v désledku ¢oho podhubie celkom vypini hmyz a
tento zahynie. Spdra sa v larve zacina podobat’ na baktériu, ktora nici a spotrebliva vnutorné organy larvy,
ponechava na svoju ochranu jej rohovinovy obal. S nastupom zimného obdobia sa cordyceps nachadza v zemi v
podobe zamotku, ktory ma rohovinovy obal, ktory zostal z hiisenice a sUzi na ochranu tela huby. Cordyceps je
printteny prejst’ na vyZivu korenovou sustavou vysokohorskych rastlin, sem patri astragal, horec, ofiopogon.
Pocas dvojrocného vyvinu pod zemou Cordyceps vydrzi dlhodobé hladovanie, chlad a nedostatok kyslika. S
nastupom jari cez dychacie otvory na hlave hisenice vyrasta jediné plodové telo cordycepsu a opisany cyklus
vyvinu a existencie sa opat’ opakuje. Takto sa vysvetl'uje Cinsky nazov Cordycepsu Dun ¢un sja cao, ¢o znamena
"v zime hmyz, v lete bylina".

Telo Cordycepsu je bohaté na vyzivné latky a biologicky aktivne komponenty,
ktoré su vlastné vysokohorskym rastlinam.

Spektrum pdsobenia tohto divu prirody je neobycajne Siroké:

- ma schopnost’ regulovat’ energiu JIN a JANG a dosiahnut’ ich zodpovedajlcu
rovnovahu v naSom organizme,

- ma vel'ku adaptogénnu schopnost,

- slizi ako prirodné antibiotikum, ktoré nema vedl'ajSie Gcinky. Ma potlacajuce
bakteriostatické ucinky na mnohé choroboplodné / patogénne / baktérie, také
ako je zlaty stafylokok, streptokok, pneumokok, tuberkulézny bacil a iné,

- reguluje imunitu, zvySuje schopnost’ nasho organizmu postavit’ sa na odpor
r6znym ochoreniam,

- znizuje nadmerné zvySenie imunity a odstranuje jeho poruchy na genetickej
Urovni pri autoimdnnych ochoreniach, takych, ako je sklerodermia, ruzienka,
reumatickd artritida a reumatizmus, vd'aka normalizacii ¢innosti organov
zodpovedajucich za imunitu,

- ma protizapalové ucinky, ¢o sa tyka sily posobenia, je porovnatelny s
Ucinkami nesteroidnych horménov / napriklad s hydrokortizénom /,

- zvySuje schopnost’ nasho organizmu prisposobit’ sa nedostatku kyslika, toxickym latkam, velkym fyzickym
zat'aZiam, ma antioxidacné Ucinky,

- aktivne odstranuje z organizmu toxické latky, sem patria aj produkty metabolizmu liekov,

- ma antikancerogénne Ucinky, stimuluje aktivitu leukocytov a obnovuije v krvi ich hladinu, zmierfiuje vedl'ajsie




Ucinky radio a chemoterapie,

- reguluje Cinnost’ peCene, obliciek a pl'ic,

- zlepSuje latkovu vymenu v tkanivach vsetkych organov.

- znizuje hladinu lipidov a cholesterolu v krvi,

- reguluje v krvi pocet trombocytov, zabrariuje vzniku a podporuje rozpUstanie
trombov,

- reguluje rovnovahu kalcia a fosforu v krvi,

- v prijatel'nom stupni rozSiruje cievy, zvysSujuc zasobovanie srdca a pl'tc krvou,
- ma omladzujuce Gcinky.

II. Manitol - je energeticky, tonizacny komponent, zvySuje vyluCovanie mocu, pretoze
je silnym diuretikom.

III. Adenozin - patri do zloZenia adinozitrifosforovej kyseliny /ATF/, ktora sa zUcastiiuje
na vsetkych latkovych vymenach a je energetickym zdrojom, ma vel'ky vyznam pre
¢innost’ svalov.

Indikacie:

1. Choroby dychacich organov: bronchitida, pneuménia, bronchidlna astma, emfyzém
pl'Uc, tuberkuldza atd'.

2. Srdcovo-cievne ochorenia, patri sem i ischémicka choroba srdca, stenokardia, ateroskleréza, infarkt myokardu.
3. Choroby mocopohlavnych organov, teda cystitida, pyelonefritida, glomerulonefritida, enuréza, salpingooforitida,
endometritida adenokritida, kolpitida a iné.

4. Odporuca sa pri slabosti: potenie, bolesti v oblasti drieku, policiach / mimovolnom vyrone semena /.

5. Ochoreniach pecene, patri sem i hepatitida a cirhdza pecene.

6. Choroby krvi: trombocytopenicka purpura / Verlhofova choroba /, ktorej zakladnymi symptémami st mnohé
krvné vyrony pod koZu, krvacanie zo slizni¢nych obalov a druhotna anémia, ale tiez leukdzy pri stabilizacii procesu
a odvratenie prechodu ochorenia do zhubného stadia.

7. Autoimdnne ochorenia, patri sem i reumatizmus.

8. Hypoimunne stavy, tzn. ochorenia dychacich ciest, chripka atd'.

9. Zhubné novotvary roznych organov, dokonca aj v neskorsich stadiach ochorenia, ked’ bola uskutocnend
chemoterapia a radioterapia.

10. Na dezintoxikaciu organizmu pri rozli¢nych situaciach, teda aj pri akdtnych a chronickych otravach, masivnej
medikamentalnej lieCbe, pri pobyte v radioaktivnej zone atd".

11. Predcasné starnutie, vadnutie koze.

12. Pri zvySenych fyzickych zat'aziach, patria sem aj silové druhy Sportu.

13. Pri akychkol'vek stresovych situaciach.

Kontraindikacie:
deti do 3 rokov, tehotné zeny, obdobie dojcenia.

Uzivanie:

Uzivat’ pocas aktivity meridianu zainteresovaného organu ale tiez po¢as maximalnej ¢innosti meridianu trojitého
ohrievaca od 21. do 23. hod.

Kapsulu zapit’ 0,5-1 poharom Cistej teplej vody.

Davkovanie:

Deti 3-6 roCné: po 1/2 kapsule Ix denne pocas 7-14 dni.

Dospievajuci: po 1 kapsule Ix denne pocas 7-21 dni.

Dospeli: za cielom profylaxie - po 1 kapsule Ix denne, za ucelom liecby pocas prvého tyzdia po 1 kapsule 6x
denne, v nasledujucich drioch po 1 kapsule 2x denne. Ak je to nevyhnutné, davku mozno zvysit' na 8 kapsul
pocas dna.

Doba uzivania: moZe byt aj po cely rok

Balenie:
100 Zelatinovych kapsul v baleni.

Cena:
52,- EUR



